
 

 

Zawody „Mocny Kowal” - Sułkowice 2025  
Regulamin 

 
 

I. Organizator: Ochotnicza Straż Pożarna Sułkowice, ul. 11 Listopada 29, 
32-440 Sułkowice, NIP: 681 180 69 41, 
 

II.  Termin i miejsce wydarzenia: Zawody „Mocny Kowal” zostaną 
zorganizowane w dniu 8 czerwca 2025 r. w godz. od 16:00  
(zgłoszone drużyny mają obowiązek stawienia się 15 min. przed 
rozpoczęciem zawodów) na Zalewie Rekreacyjnym w Sułkowicach ul. ks. 
Józefa Sadzika. Udział w zawodach jest dobrowolny i otwarty dla 
wszystkich zainteresowanych, którzy spełniają wymagane warunki. 
 
III. Cele Turnieju: 

 
1. Popularyzacja wydarzenia poprzez udział w zawodach.  
2. Integracja społeczności lokalnej. 
3. Organizacja czasu wolnego.  
 
IV. Uczestnictwo w wydarzeniu  
 
1. Zawody organizowane są w jednej kategorii wiekowej - od 18 lat.  
2. Zawodnicy biorą udział w turnieju na własną odpowiedzialność. 
3. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za ewentualne kontuzje ani 
szkody powstałe w trakcie zawodów. 
4. Zespoły uczestniczą w zawodach w składzie 3 -osobowym. 
5. Zawody zostaną rozegrane w kategorii „open” (drużyny mieszane). 
6. Kolejność startu drużyn będzie losowana na scenie przez Burmistrza. 
7. Regulamin wchodzi w życie z dniem ogłoszenia i jest dostępny w 
mediach społecznościowych i stornie internetowej OSP Sułkowice  
oraz Gminy Sułkowice. 
8. Ostateczna interpretacja regulaminu należy do Organizatora. 

 
 
 
 
 



V. Zgłoszenie: 

1. Nazwa zespołu. 

2. Pseudonimy członków zespołu. 

3. Zgłoszenia zespołów można dokonać w dniu wydarzenia – 8 czerwca br. 
w godz. 15:00 – 15:45 w namiocie Urzędu Miejskiego. 

4.  Maksymalna liczba zgłoszonych drużyn wynosi 15. Decyduje kolejność 
zgłoszeń.   
 

VI. Konkurencje: 

Zawody składają się z następujących konkurencji: 
 
Rejs kowala - drużyna siedzi na schodkach pomostu - na komendę 
konferansjera/sędziego, drużyna wskakuje do pontonu, wiosłuje, 
przepływa odcinek 50m. Po dobiciu do brzegu biegnie na stanowisko nr 2. 
 
Rzut z odległości 5 m podkową do wiadra. Każdy zawodnik otrzymuje po 
jednej podkowie i trafia nią do metalowego wiadra z odległości 5m.  
W razie konieczności zawodnik musi podbiec i zabrać podkowę która nie 
trafiła do wiadra i oddać ponownie rzut. Kiedy 3 podkowy znajdą się  
w wiadrze, drużyna może udać się na kolejne stanowisko – stanowisko nr 3.  
 
Koło kowala - każdy zawodnik – jeden po drugim - przerzuca koło na 
odcinku 2 x 5m – całe koło musi minąć linie ograniczające, po przekroczeniu 
linii przez ostatniego zawodnika drużyna wbiega na scenę - stanowisko nr 
4. 
 
Wbijanie gwoździ – każdy z zawodników ma za zadanie wbicie do swojego 
pnia drewna 3 prostych gwoździ. Do wyboru są 3 młotki i 3 pnie drewna. 
W przypadku skrzywienia gwoździa zawodnik musi dobrać kolejnego.  
Ilość gwoździ jest nieograniczona. Po wbiciu gwoździ drużyna przystępuje 
do ostatniej konkurencji tj. nr 5  
 
Cięcie kłody drewna piłą „MOJA-TWOJA” – drużyna ma za zadanie  
w najkrótszym czasie przepołowić/przepiłować kłodę na pół.  
Dwoje zawodników tnie, trzeci pomaga stabilizując kłodę na kobyłkach. 
Zawodnicy w trakcie wykonywania zadania mogą się zmieniać.  
 
Czas zatrzymywany jest po przecięciu kłody. 
 



 
IV. Zasady punktacji i nagród 

 
Zasada Punktacji: Punktacja w rozgrywkach opiera się na pomiarze czasu. 
Zawodnicy, którzy osiągną najlepszy czas, zajmują najwyższe miejsca  
w klasyfikacji. W przypadku uzyskania identycznego czasu przez dwóch lub 
więcej zawodników, decydować będzie dogrywka. Organizator przewiduje 
nagrody dla najlepszych uczestników. Lista nagród zostanie ogłoszona 
przed rozpoczęciem Zawodów. 
 

VIII. Nagrody: 

1. Drużyna, która zajmie 1  miejsce otrzyma: bon o wartości 250 zł 
do sklepu sportowego, nagrody rzeczowe oraz dyplomy.  

2. Drużyna, która zajmie 2 i 3 miejsce otrzyma nagrody rzeczowe. 
 
IX. Postanowienia końcowe: 

1. Udział w wydarzeniu oznacza zgodę na utrwalenie przez Organizatora, 
bądź na jego zlecenie, wizerunku Uczestnika. Uczestnik tym samym 
wyraża zgodę na utrwalanie i rozpowszechnianie swojego wizerunku, 
na zasadach opisanych w Regulaminie. Uczestnik wyraża zgodę na 
wykorzystanie jego wizerunku, we wszelkich materiałach wydawanych  
i rozpowszechnianych, w każdej formie lub technice, w tym w formie 
fotografii, w Internecie, w wydawnictwach Gminy Sułkowice w celu 
promocji działalności Organizatora, w tym do zamieszczenia na stronie 
internetowej Gminy Sułkowice oraz profilu gminnym na portalach 
społecznościowych oraz na rozpowszechnienie wizerunku w celu 
promocji wydarzenia poprzez zamieszczanie zdjęć i materiałów 
filmowych na stronie internetowej wydarzenia, materiałach i kanałach 
online oraz we wszelkich drukowanych materiałach promocyjnych 
związanych z wydarzeniem. Wyrażenie zgody jest dobrowolne, ale 
konieczne dla wzięcia udziału w wydarzeniu. 

2. Organizator informuje, że udostępnione mu dane osobowe 
uczestników wydarzenia przetwarzane będą zgodnie z obowiązującymi 
przepisami, w szczególności z Rozporządzeniem Parlamentu 
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r.  
w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem 
danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych 
oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (zwanym dalej RODO), w celu: 
przeprowadzenia imprezy tj.: 



a) rejestracji uczestnika, b) prezentacji uczestników  
i wyłonienia zwycięzców, w tym w szczególności poprzez ogłoszenie ich 
danych osobowych publicznie, to jest w stosunku do nieoznaczonej 
grupy odbiorców przez komentatora w trakcie wydarzenia oraz w 
informacjach zamieszczonych w mediach społecznościowych, gminnej 
gazecie „Klamra”, w mediach społecznościowych OSP Sułkowice,  
na stronie internetowej Gminy Sułkowice  c) prezentacji list startowych 
w Biurze Zawodów w zakresie: nazwy drużyn, pseudonimów, d) 
weryfikacji zespołów w namiocie Urzędu, e) przyznania i wydania 
nagród.  

3. Organizator nie ponosi odpowiedzialności z tytułu ubezpieczeń 
zdrowotnych i następstw nieszczęśliwych wypadków a także za rzeczy 
pozostawione na obiekcie sportowym.  

4. W zawodach mogą uczestniczyć jedynie zespoły, które zgłosiły się w 
dniu wydarzenia po wypełnieniu formularza do wyznaczonej godziny.  

5. Organizator zastrzega sobie prawo zmian w Regulaminie.  
6. Zgłoszenie do turnieju jest równoznaczne z akceptacją Regulaminu. 
7. W przypadku osób z objawami zakażenia wirusem typu SARS-CoV-2 

(podwyższona temperatura, kaszel, duszności), Organizator zastrzega 
sobie prawo odmowy wpuszczenia ich na teren wydarzenia. 

8. Organizator ma prawo odmówić uczestnictwa w wydarzeniu osobie 
zachowującej się niezgodnie z ustalonymi zasadami, w tym w stanie 
nietrzeźwości lub po użyciu środków odurzających. 

9. Na teren obiektu na którym odbywa się wydarzenie obowiązuje zakaz 
wjazdu samochodami, motocyklami, quadami, za wyjątkiem służb 
ratowniczych oraz Organizatorów.  

10.  Na terenie wydarzenia obowiązuje całkowity zakaz palenia tytoniu, 
wnoszenia wszelkich materiałów lub przedmiotów niebezpiecznych,  
w szczególności broni, petard, zimnych ogni, rac, noży oraz używania 
otwartego ognia. 

11.  Na terenie wydarzenia obowiązuje całkowity zakaz śmiecenia oraz 
pozostawiania resztek jedzenia lub picia.  

12.  Organizator zastrzega sobie prawo do odwołania i przesunięcia 
terminu wydarzenia, ze względu na niekorzystne warunki 
atmosferyczne. 

 
 


